TEMPS FORTS DU MOIS
Dimanche 15
' ) Reportage sur le Nord-Est de I'Inde
S 4

‘ présenté par
Marie-Christine HATTIER

7

Samedi 28
Avant dernier atelier sculpture :
Départ a la retraite du sculpteur le 26 avril

Dimanche 29
Présentation du programme du mois suivant

TEMPS FORTS DES MOIS PROCHAINS

Du vendredi 12 juin au dimanche 14 juin
Mini séjour & SAINT MALO
Pré-inscription jusqu'au 31 mars 2026 dernier délai

BON POUR

UN CAFE
OU THE GRATUIT

: L

7 rue Mongenot CS 50029 - 94165 Saint Mandé Cedex
Tél : 06 31 43 34 23 Email : espace.loisirs@ilvm.fr - www.ilvm.fr
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CONSEIL DE LA v’ﬁﬁumy ))” 2 ~
18 MAI 2026 ™4 J J/ﬁ,’)%"

H-JConseil de la Vie Sociale

|\.

Je peux étre candidat : ~

Si je le souhaite, je peux me présenter
pour représenter mon service.
Je le dis a un professionnel de mon service.

Elections le 18 mai 2026

Je choisis et je vote pour une personne de mon service
pour me représenter au CVS.
La personne choisie est élue.

Le représentant du service :

* parle pour le service

« dit ce qui va

« dit ce qui ne va pas

* apporte les idées du service

Pendantle CVS :

+ on parle de I'Institut
* on donne son avis
* on cherche des solutions ensemble

Le CVS c’est quand ?

i"‘h

Le CVS se réunit 4 fois par an.

Institut
. Le Val Mande

DATE LIMITE DE DEPOT DE CANDIDATURE :
VENDREDI 10 AVRIL 2026

Pour toutes questions, rapprochez vous de vos éducateurs.
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JOURNEE INTERNATIONALE AGENDA !
Ill-ﬁéli\l;gl Mandé DES DI.?OITS DES FEMMES ‘ I Mars 2026
Dimanche 8 mars
NOM : PRENOM :
RDV RDV
DATES HORAIRES ACTIVITES TARIF ILVM  EXT.
10h-12h Jeux de société (56) 5€
12h-13h J'apporte mon repas - Je mange sur place
Dimanche 2
ler mars —3 W L)
. gy i Sorties culturelles (4) : )
13h-17015 4 -,h\_‘ Nouvel an chinois dans le 13éme a Paris gratuit +
Cady =
16h-17h Culture du ceeur (2) gratuit
T —— 16h-19h ( :VS I?ermanepce (48) : aide au dépot de candidature pour les personnes souhaitant gratuit
étre représentant des usagers
17h-19h Permanence (48) gratuit
17h-19h CVS l?ermaneflce (48) : aide au dépot de candidature pour les personnes souhaitant gratuit
étre représentant des usagers
mercredi 11
17h-19h Permanence (48) gratuit
10h-12h30 Atelier citoyen : Spécial CVS et prochaine élection des représentants des 5€
usagers
10h-13h Reportage photo (53) au bois suivi d'un pot au café args:rt];ie
12h30-14h J'apporte mon repas - Je mange sur place
samedi 14 .
13h30-15h30 Ludotheque (58) gratuit
14h15-17h Boccia (39) 5€
15h45-16h45 Snoezelen (34) 4€
15h45-17h Lieu de convivialité (51) gratuit
17h-17h45 Snoezelen (34) 4€
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https://www.calameo.com/read/00705287172a401c000e7?authid=7rpBXGXLpdw7&page=30
https://www.calameo.com/read/00705287172a401c000e7?authid=7rpBXGXLpdw7&page=32
https://www.calameo.com/read/00705287172a401c000e7?authid=7rpBXGXLpdw7&page=20
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dimanche 15

mercredi 18

vendredi 20

samedi 21

mercredi 25

10h-12h30 Informatique (54) 4€
10h-12h30 ,\Ateller culmalrg (11) : Riz et poulet au curry 5€
aemporter ou a manger sur place
10h30-12h Balade (57) gratuit
12h30-14h J'apporte mon repas - Je mange sur place
@ Conférences (1)
14h15-16h30 Marie-Christine HATTIER vous propose un voylage dans des régions méconnus gratuit
et authentique de I'inde i 5
REPORTAGE SUR LE NORD EST DE L'INDE
16h30-17h30 Collation (52) : Collation indienne : Tchai et biscuits 5€
Pas de permanence
Exposition sur les savoir faire de la mode : "Tisser/Broder/Sublimer"” gratuit +
Palais Galliera +
musée de la Mode Cﬁgtle
10, Av. Pierre ler de Serbie mobilité
13h30-17h30 75116 Paris inclusion +
Métro 9 - lena
RER C pont de I'Alma m
17h15-18h45 Gym douce (30) 5€
11h-12h15 Yoga (38) 12€
11h15-12h30 Bao Pao (9) 4€
12h30-14h J'apporte mon repas - Je mange sur place
13h15-14h30 Bao Pao (9) 4€
Documentaire :
14h-16h30 Venez choisir et regarder un documentaire parmi les 4 sélectionnés. Cette gratuit
projection sera suivi d'un échange.
14h15-16h30 Chant (28) 12€
16h30-17h45 Préparation CVS (46) gratuit
17h-18h30 Atelier citoyen : Visite de la Mairie de Saint-Mandé 5€
17h-19h Permanence (48) gratuit
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https://www.calameo.com/read/00705287172a401c000e7?authid=7rpBXGXLpdw7&page=30
https://www.calameo.com/read/00705287172a401c000e7?authid=7rpBXGXLpdw7&page=11
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https://www.calameo.com/read/00705287172a401c000e7?authid=7rpBXGXLpdw7&page=17
https://www.calameo.com/read/00705287172a401c000e7?authid=7rpBXGXLpdw7&page=18
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10h15-12h30

Théatre a I'année (23)

voir programme annuel

9h45 départ
ILVM
11h a 13h
rendez-vous a
I'atelier

Sculpture matin (15)

15€+

samedi 28

9h45 a 17h
départ ILVM

11h a 16h
rendez-vous a
I'atelier

12h30-14h

13h30-15h30

Sculpture journée (15)

J'apporte mon repas - Je mange sur place

Théatre a I'année (23)

28 €+

voir programme annuel

dimanche 29

14h a 16h
rendez-vous Sculpture aprés-midi (15) 15€+
al'atelier
14h15-16h Portraits (21) 12 €
14h15-16h30 Journal (24) gratuit
16h-17h45 CVS Permanence (48) : aide au dépot de candidature pour les personnes souhaitant gratuit
étre représentant des usagers
10h15-12h30
) Documentaires sur des femmes qui ont marqué leur époque
JOURNEE INTERNATIONALE en lien avec la Journée Internationale des Droits des Femmes ratuit
DES DROITS DES FEMMES  qui s'est tenue le dimanche 8 mars. Cette 9
L Dimanche 8 mars projection sera suivie d'un échange.
10h15-13h15 Films (5) : "Ponyo sur la falaise" par Hayao Miyasaki 2¢€

12h30-14h

(1h36 et sans audiodescription) au CRESCO

J'apporte mon repas - Je mange sur place

Cinéclub:

Programmation selon le ciné club du mois d'avant gratuit
14h15-17h Balade (57) : Coulée verte POUR LES BONS MARCHEURS gratuit
17h-17h30 Présentation du programme d'avril gratuit
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