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TEMPS FORTS DU MOIS 

Dimanche 28 septembre                                                                                                
Les virades de l'Espoir fête leur 60 ans                                                                                 

- Place de la Mairie de Montreuil -              

TEMPS FORT DU MOIS PROCHAIN                                                                                                               

Du 6 au 19 octobre                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Exposition des oeuvres des usagers d'Espace Loisirs                                                                                   

à la Mairie de Saint-Mandé dans le cadre                                                                                  
des Semaines d'Information sur la Santé Mentale (SISM)                                       

Samedi 13 et samedi 27 septembre                                                                                                                                              
Ateliers "Découverte théâtre" : Ouvert à tous

Samedi 13 septembre                                                                                                      
Fête de l'automne et brocante avec la ludothèque

Mercredi 8, samedi 11, vendredi 17 octobre                                                                    
Visite exposition des œuvres Espace Loisirs

Samedi 18                                                                                                                                                  
Finissage Exposition des œuvres Espace Loisirs

Vendredi 10 octobre                                                                                                   
Vernissage Exposition des œuvres Espace Loisirs

7 rue Mongenot CS 50029 - 94165 Saint Mandé Cedex 
Tél : 06 31 43 34 23 Email : espace.loisirs@ilvm.fr - www.ilvm.fr

BON POUR 

UN CAFÉ 

OU THÉ GRATUIT
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ERRATUM
Vous avez sûrement dû recevoir le programme de septembre 

dans lequel une erreur s’est glissée.
L’heure de rendez-vous à l’Institut pour les Virades est à 10h.
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DATES HORAIRES TARIF
RDV 

ILVM

RDV

EXT.

mercredi 3 17h-19h Permanence (48) gratuit

mercredi 10 17h-18h Préparation CVS (46) gratuit

14h-18h
Sorties culturelles(4) : Les peintres de Montmartre et 

le Sacré cœur suivi d'un pot

                                                                                

6 € d'argent de poche 

en ESPÈCES pour le 

pot

16h-19h
Films (5) Partie 2  "Lawrence d'Arabie" de David Lean 

(2h13, sans audiodescription)
gratuit

10h15-12h30 Atelier découverte du Théâtre: Ouvert à tous (23) gratuit

10h15-12h30
Préparation Exposition 

d'Octobre avec David
Dessin peinture (20) : Peinture sous verre 12 €

10h15-12h30
Atelier culinaire (11) : c'est le mois de la rentrée, 

préparons un gâteau cartable ensemble !                                                    
gratuit

12h30-14h

14h-16h15
Préparation Exposition 

d'Octobre avec David
Dessin peinture (20) : Peinture sous verre 12 €

14h-16h15
Fête de l'automne et brocante                                       

Place de la Mairie à Saint Mandé

                                        

argent de poche

16h15-17h Collation (52) : Gâteau cartable 5 €

J'apporte mon repas - Je mange sur place

vendredi 12

samedi 13

                      NOM :                                                                                                                       PRENOM :

ACTIVITES

Agenda
Septembre

2025

Crédit : Au pays de Candice
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                      NOM :                                                                                                                       PRENOM :

Agenda
Septembre

2025

16h-18h Culture du cœur gratuit

17h30-18h45 Yoga (38) 12 €

10h à 17h départ 

ILVM

----------------

11h à16h rendez-

vous  àl'atelier

Préparation Exposition 

d'Octobre
Sculpture journée 28 €

10h départ ILVM

---------------

11h à 13h

rendez-vous à 

l'atelier

Préparation Exposition 

d'Octobre
Sculpture matin 15 €

10h45-12h30 Balade au bois gratuit

12h30-14h

14h/16h 

rendez-vous 

à l'atelier

Préparation Exposition 

d'Octobre
Sculpture 15 €

14h15-17h30 Journal (24) gratuit

10h15-12h30 Atelier découverte du Théâtre : Ouvert à tous (23) gratuit

10h15-12h30
Préparation Exposition 

d'Octobre avec Ethel
Dessin peinture (20) : Peinture sous verre 12 €

12h30-14h

 13h-17h30                                     

(à l'Institut)                    

- - - -                   

14h15-16h30 

(sur place)

Sorties culturelles/Musée/Exposition (4)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Maison de la culture du Japon :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

"Voir de l'art avec un ami non voyant" :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

L'écrivaine, Ario Kawauchi raconte ses visites de musées 

avec un non-voyant qui « voit » les œuvres d’art grâce 

aux mots, aux conversations. Au cours de leurs 

échanges, ils parlent de la magie de la vision, de la 

signification de l'art, du sens de la vie, du fait d’être en 

situation de handicap.

gratuit                            

+ argent de poche

14h-16h15
Préparation Exposition 

d'Octobre 
Gravure (16) 12 €

14h-16h15
Préparation Exposition 

d'Octobre 
Portraits (21) 12 €

16h15-17h Collation (52) 3 €

J'apporte mon repas - Je mange sur place

J'apporte mon repas - Je mange sur place

Samedi 27

samedi 20

Vendredi 19
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                      NOM :                                                                                                                       PRENOM :

Agenda
Septembre

2025

                                         

5 € de don + 15 € 

en ESPÈCES pour 

acheter vos tickets 

repas et autres 

achats

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Les Virades de l'Espoir fêtent leurs 60 ans :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Cette année les virades auront lieu place de la Mairie de Montreuil                                       

(Métro 9, Bus 115 ou 122 : arrêt Mairie de Montreuil)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Participer et récolter des dons en tenant un stand de                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Carrom (billard indien) et de jeux de société ou venir simplement participer à cette 

kermesse géante.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
- - - - - - - - -                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

DIMANCHE 28 SEPTEMBRE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

10H-17H À L'INSTITUT                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

11H-16H30 SUR PLACE
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