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TEMPS FORT DU MOIS PROCHAIN                                                                                                               

Jeudi 29  :                                                                                                                                                          
Journée plein air au Parc de Bercy 

 Samedi 31  :                                                                                                                                                                  
3ème atelier  "Expo" :                                                                                                                                                 

Le matin, sortie street art et l'après-midi, visite du Stade de France

Samedi 14 et dimanche 15  :                                                                                                                                                
Représentation de la troupe de théâtre Espace Loisrs

TEMPS FORTS DU MOIS 

Jeudi 8  :                                                                                                                                                              
Journée au Jardin d'acclimatation                            

Samedi 17  :                                                                                                                                                  
Conférence de la Société Saint Mandéenne d'Histoire                                                                               

"L'insolite cimetière Nord de Saint Mandé"

Dimanche 25  :                                                                                                                                                   
Challenge Monal à Saint Maur : Coupe du monde d'épée                                                                                                                  

Dimanche 22  :                                                                                                                                                                                
Concert en alle Piccadilly "Chantons avec Marne en Chœur" 

BON POUR 

UN CAFÉ 

OU THÉ GRATUIT

7 rue Mongenot CS 50029 - 94165 Saint Mandé Cedex Tél : 06 31 43 34 23 Email : espace.loisirs@ilvm.fr - www.ilvm.fr
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                NOM :                                                                                        PRENOM :

DATES HORAIRES TARIF
RDV 

ILVM

RDV

EXT.

mercredi 7 17h-19h Permanence (48) gratuit

jeudi 8 (férié) 10h15-17h30

 Journée loisirs (60) :                                                            

Jardin d'Acclimatation                                              

Balade-manèges-ménagerie -                                                  

CARTE MOBILITÉ INCLUSION OBLIGATOIRE

12 € en espèces 

+ argent de 

poche + pique-

nique

9h45-12h30 Atelier culinaire (11) Muguet à croquer gratuit

10h15-12h30 Théâtre à l'année (23) en Picadilly

11h-12h30 Yoga (38) 12 €

12h30-14h

13h30-16h30 Théâtre à l'année (23)

13h45-15h30 Ludothèque (58) gratuit

14h15-16h30
Chant (28) préparation du concert du 22 juin 

en Toscane
12 €

16h30-17h15 Collation (52) : Muguet à croquer 5 €

10h-12h30 Table ronde de Fiona (50) gratuit

10h-12h30 Tournoi de Tir à l'arc (36) 5 €

12h30-14h

14h15-16h45 Jeux de société (56) 5 €

16h45-17h30 Collation (52) salée 4 €

17h-19h Permanence (48)                        gratuit

18h-19h Journal (24) gratuit

16h30-18h Atelier mandalas (8) 5 €

16h30-19h
Atelier citoyen : Continuons d'apprendre 

ensemble à mieux connaître notre citoyenneté
5 €

10h45-12h30

Temps ouvert (43) Société Saint Mandéenne 

d'Histoire :                                                       

"L'insolite cimetière Nord de                                

Saint-Mandé"

5 €

12h30-14h

J'apporte mon repas - Je mange sur place

mercredi 14

vendredi 16

J'apporte mon repas - Je mange sur place                                                                        

samedi 17

J'apporte mon repas - Je mange sur place

voir programme annuel

dimanche 11

voir programme annuel

samedi 10

ACTIVITES

Agenda MAI 2025
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                NOM :                                                                                        PRENOM :

ACTIVITES

Agenda MAI 2025

13h45-16h

Ecriture créative (18) : "La musique des 4 

éléments",                                                            

Travailler son rapport aux 4 éléments par 

l'écriture d'une lettre et/ou des collages

10 €

13h45-16h Portraits (21) 10 €

14h-16h Journal (24) gratuit

16h-17h30 Préparation CVS (46) de pôle du 22 mai gratuit

17h30-18h15 Collation (52) sucrée 4 €

mercredi 21 17h-19h Permanence (48) gratuit

16h45-19h15

Films (5) :                                                                       

"Un jour sans fin" d'Harold Ramis suivi d'un 

échange.                                            (1h42, sans 

audiodescription)

gratuit

16h30-19h Balade (57) à la coulée verte gratuit

10h15-12h30 Théâtre à l'année (23)

9h30-13h30

Participation au FORUM de l'IME du Perreux

Venez présenter Espace Loisirs aux jeunes de 

l'IME

gratuit

10h15-12h30 Dessin peinture (20) 12 €

12h30-14h

13h30-16h30 Théâtre à l'année (23) en Piccadilly

14h15-16h15 Dessin peinture (20) 12 €

14h15-16h30 Chant (28) en salle Toscane 12 €

16h30-17h15 Collation (52) Salée gratuit

9h-17h30
Challenge Monal à Saint Maur :                                                                                                           

Coupe du monde d'épée

20 € en espèces 

+ pique nique et 

argent de poche

9h45-13h MATIN Sculpture (15) 15 €

9h45-16h          

(sur place)                 

ou 17h                 

(à l'Institut)

JOURNÉE Sculpture (15) 28 €

13h-16h                   

(sur place)                 

ou 17h                          

(à l'Institut)

APRÈS-MIDI Sculpture (15) 15 €

samedi 17

Dimanche 25

vendredi 23

voir programme annuel

Samedi 24
J'apporte mon repas - Je mange sur place                                                                        

voir programme annuel
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                NOM :                                                                                        PRENOM :

ACTIVITES

Agenda MAI 2025

Jeudi 29 

(férié)

10h15-16h15                 

(sur place)                  

ou 17h15                        

(à l'Institut)

Journée loisirs (60) Jeux de plein air au parc 

de Bercy suivi d'un pot
10 €

9h30-18h30

Sortie culturelle à la journée avec Mara                                                   

Street art et                                                           

visite du stade de France

20€ en espèces

+ pique-nique + 

argent de poche

9h45-12h30 Piscine (32)  à Saint Mandé 5 €

12h30-14h

14h15-17h30
Club des curieux : Continuons de parler du 

climat
5 €

J'apporte mon repas - Je mange sur place                                                                        

Samedi 31
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